TALAIA

Nova unitat territorial de la guardia urbana, Sarria-Sant Gervasi

SERVEI | DOTACIO

Estrategies per fer ciutat

L'emplagament és una gran oportunitat de treballar una de les portes de la ciutat,
a cavall enfre la serra de Collserola i Sarria - Sant Gervasi, a focar de la ronda de
Dalt. Una oportunitat de regenerar el verd i el teixit urba, mitjiangant un equipament
de gran importancia, que contribueixi a generar un enforn amable per al vianant
iuna arquitectura sensible amb I'usuari i amb el paisatge.

Per aquest motiu es projecta un edifici que tot i la seva envergadura, s'adapta
a I'escala del barri, mitiancant estratégies de perdua de volum conforme es va
baixant perI'avinguda J.V. Foix. La pell de I'edifici es va desmaterialitzant i retallant
en diferents plans que permeten intuir la vida interior al mateix temps que respecta
la privacitat necessaria de I'Us a qué es destina. L'accés principal es produeix
per la part alta (confluéncia del ¢/ Can Caralleu amb I'Av J.V. Fox) eixamplant
considerablement la vorera i creant un petit espai pUblic amb arbrat, bancs per
seure, aparcaments de bicicletes i una porxada.

La vegetacié és present en diferents punts de I'edifici, reconeixent i reforcant
la continuitat que enllaca la ciutat amb les portes de Collserola: llocs d'estada,
llocs per contemplar, tanca i cobertes verdes. Tanmateix la pell de I'edifici s’ha
dissenyat seguint un patré marcat per I'adaptabilitat al lloc, al clima i I'orientacié.
Les lames fixes, es situen al llarg de la pell tenint en compte la proteccio solar en
cada orientacio i la privacitat. Conjuntament amb alfres elements com porxades
o pérgoles garanteixen proteccié o captacié estacional. El disseny de les cobertes
a més de recuperar I'empremta verda de la parcelia, introdueix un element
d'illuminacié i ventilacié natural que optimitza el funcionament d'una planta de
crugia profunda.

L'émfasi en dissenyar un edifici que funcioni de forma passiva permet reduir el
nombre d'equips necessaris per al seu funcionament i ubicar-los preferentment
en plantes sota rasant, ventilades naturalment gracies a la topografia. Amb
aixd es redueix la seva preséncia a coberta, que es limita a una gran instal {acié
fofovoltaica destinada a I'autoabastiment.

SOSTENIBLE EN EL TEMPS

La flexibilitat com a eina per perdurar

Vivim en un moment de gran canvi en la forma de desenvolupar el treball i les
relacions laborals, per aixd és fonamental projectar edificis que puguin, al llarg de
la seva vida Util, ser capacos d'adaptar-se a les necessitats canviants.

Aquest ha estat el principi organitzador de tot el projecte. Per aixd s’ha minimitzat
I'impacte de fots els elements infraestructurals (estructura, instal facions, lavabos,
nuclis de comunicacié ...) a la planta de I'edifici. L'estructura queda basicament
reduida al perimetre de I'edifici, les instaliacions es concentren en I'eix técnic
que vertebra la planta (espais servidors), i de la mateixa manera tots els elements
humits o de comunicacié s'encaixen en aquest mateix eix.

Amb ells s'aconsegueix, a totes les plantes, una gran crugia lliure (espai servit)
orientada a sud que, depenent de les necessitats funcionals, es pot redistribuir
de multiples formes en funcié de les necessitats. Aixd es complementa amb la
generacié d'una zona de circulacié concebuda com un carrer, amb zones de
descans, situat al llarg de la fagana nord-est i que possibilita distribuir lliurement la
crujia sud-est.

Totes les conduccions técniques per als llocs de treball (presesidades) es plantegen
integrades en una reticula sota el paviment, facilitant aixi la redistribucié d'espais
alllarg del temps. Aixo es combina amb una proposta de fancaments en sec tipus
mampares, que permeti la recol focacié dels elements divisors.

A més a més es plantegen cel rasos acustics en format d'illa, és a dir, peces
independents que sén faciiment desplagables en funcié dels canvis en la
distribucio, sense hipotecar d'aquesta manera la planta a la rigidesa d'un celras
continu.

L'estratégia de maximitzar la ventilacié i I'illuminacié naturals en les plantes sota
rasant pretén dotar d'una millor adaptabilitat futura a aquestes arees.

EFICIENCIA ENERGETICA
Cap a un nou model d’Edificis NZEB

Projectem amb un objectiu clar, construir amb una demanda energética minima
i amb el maxim confort. Es I'evolucié consequent d'un edifici basat en solucions
passives, de baix consum energétic, on es minimitzen els sistemes actius de
climatitzacié, garantint el confort térmic mitjancant I'escalfament continu del
cabal d'aire necessari per tal d'aconseguir una qualitat optima i minimitzant
I'aportacié d'aire de circulacié addicional. Per assolir aquest objectiu realitzem
una construccié en base a:

+ Envolupant continua i ben aillada. Minimitzar les pérdues
+ Absencia de ponts termics

+ Estanqueitat a I'aire

+ Sistemes de recuperacié de calor

+ El buit: precisio de la pell com a font de calefaccid

Aquests 5 pilars, al costat de I'experiénciaiel coneixement d'estandards contrastats
(Passivhaus, A ++ o Minergie) ens ajuden a desenvolupar un edifici pensat per a
una minima demanda i gracies a aixd, reduir al maxim els sistemes actius propis de
calefaccié i refrigeracié.

INTEGRACIO DE LES INSTAL - LACIONS
Minimitzar per a integrar

Lesinstal lacions de I'edificis'orienten a donar resposta a les demandes tot cercant
el tancament del cicle de I'energia i de I'aigua en el propi edifici i I'Us Optim de
I'entorn immediat (aire, terreny, llum i escalfor) per a abastir-lo. Sén d'especial
rellevancia:

+ Una correcta ventilacié que garanteixi els nivells de qualitat d'aire interior amb
el minim consum energétic, mitjangant la recuperacié de calor i la mesura de la
qualitat d'aire als espais.

+ L'Us sistemes de iliuminacié eficients, amb llumindries LED que disposin de
regulacio electronica que prioritzi I'aportacié de la llum natural.

+ El dimensionat del la produccié de climatitzacié ajustat a una demanda menor
de I'edifici, més enlid del Protocol d'Energia de I'AEB.

+ L'aprofitament d'energia renovable de I'entorn immediat, amb I'aportacié de
fred i calor a partir de bombes de calor (BAC) geotérmiques i aerotérmiques i la
maxima generacio fotovoltaica (FV) in situ, tal com exigeix I'AEB.

+ Eltancament del cicle de I'aigua en el propi edifici, mitjangant el reaprofitament
de I'aigua de pluja i aigles grises.

+Un sistema de gestio centralitzat que inclogui el monitoratge amb seguiment dels
consums de forma remota a fravés de la plataforma Sentilo.

El freball conjunt de totes les mesures d’eficiencia i aportacié renovable permetran
anar més enlla de les exigéncies del nou HE 2019 i de I'AEB, amb I'obtencid
d'efiquetes A+ en EPnR i en emissions de CO2.

GRADIENT DE PRIVACITAT

ESQUEMA CONCEPTUAL DEL FUNCIONAMENT

ESQUEMA ESTRUCTURAL

FLUXES D' APROPAMENT A L'EDIFICI. TRANSPORT PUBLIC
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SECCIO A-A" E 1:250

SISTEMA ESTRUCTURAL SISTEMA INSTAL LACIONS

1. portics rigids/ 2. lloses post-tesades de 35 cm/ 3. nuclis 1. installacié geotérmica per a energia primaria/
amb pantalles rigiditzadores del conjunt / 4. mur pantalla 2. unitats aerotérmiques per a la produccié d'ACS
/5. bastaixos /6. coberta metal lica lleugera / 7. encava- i puntes de demanda / 3. Ventildacié d'aire mit-
llada longitudinal /8. entramat metdalfic de perfils lleugers jancant patis anglesos/ 4. columnes i xarxa de dis-

tribucié d'ACS y AF / 5. pentinat de distribucié de

conductes.

SECCIO B-B'  E 1:250

SISTEMES CONSTRUCTIUS

1. facana de lames fixes de formigd per al control solar en orientacié sud-oest, orientacié de vistes i privacitat/ 2. Captacid
d'energia fotovoltdica integrada en la coberta central / 3. coberta enjardinada (cobertes laterals i franja central) amb reco-
lida d'cigua de pluja per a reg /4. franja d'espais servidors /5. espais interiors, la planta liure d'estructura permet una configu-
racio fiexible/é. patis anglesos amb vegetacié enfiladissa per a regulacié higro-térmica / 7. carrer interior, amb zones d'estada
i de relacié. Espai intermedi a nivell energétic / 8. tancament vegetal entapissant al llarg de I'Av J.V. Foix / 9. franja amb vege-
tacié i arbrat vertical caducifoli per a ombrejament i regulacié higro-térmica / 10. Livernari lineal, llum natural de qualitat per
als espais administratius.

ESTRATEGIA DE CONTINUITAT DEL VERD
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SECCIO C-C' E 1:250

SOSTENIBILITAT

El confort com a base de I'encaix tipologic

+ Captacié solar: Optimitzacié de I'envolupant per garantir I'aportacié de radiacié
necessaria per tal de minimitzar I'aportacié de calefaccio.

+ Ombrejament: d'una banda, la configuracié d'una pell adaptable per a impedir
I'entrada estacional de la carrega solar, i de I'altra la potenciacié de la massa vegetal
situada al costat sud-oest.

+ Ventilacié natural: connexié espaial entre facanes contraries per garantir tant la
ventilacié natural com el freecooling nocturn.

+ Efecte illa de calor: conservacio i aportacié de massa vegetal fant en I'entorn com
en el propi edifici per evitar el sobreescalfament.

+ Reciclatge d’aigua: acumulacié de I'aigua de pluja, minimitzacié del consum i
reciclatge de I'aigua utilitzada per a reutilitzacio en I'edifici.

+ Confort acUstic i visual: proteccié de les fonts de soroll exteriors i acondicionament
de I'espai de treball perqué gaudeixi d'dptimes condicions de so i vistes.

+ Cicle de vida dels materials: optimitzacié de la quantitat de materials i utilitzacio de
reciclats (formigons, acer, prefabricats, acabats ...) i reciclables a futur (construccid
ensec).

+ Usuari final: facilitar espais de trobada, tant interiors com exteriors, que aportin
quadlitat de vida.
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SISTEMES CONSTRUCTIUS

Una estructura en clau g

Les especials caracteristiques del terreny han condicionat I'eleccié de la major part de
tipologies estructurals que es presenten. La tfopografia, les caracteristiques del subsol
ila preséncia d'un coliector soterrat a gran fondaria, aixi com la recent construccid
del pou de registre i reparacié del col fector, han estat causes determinants, a més de
criteris d'optimitzacio, flexibilitat relacionat amb el programa funcional.

La preséncia de I'estrat resistent a més de 20 metres de profunditat porta a plantejar
una tfipologia estructural de grans llums (10-12 metres) que es resolen amb lloses post-
tesades de 35 cm de cantell, recolzades sobre portics rigids formats per bigues de
cantell d’'uns 5 metres de llum i pilars de formigd armat. Aquesta tipologia permet
disposar d'espais molt flexibles que es poden ajustar als diversos usos de cada planta
de I'edifici. D'altra banda, les lloses post-tesades permeten optimitzar I'Us d'un material
que és molt adequat tant per als requeriments de resisténcia a el foc com per garantir
la resisténcia de I'edifici en cas de sisme (cal recordar que s'estd projectant un edifici
catalogat d'importancia especial). Les llums proposades permeten minimitzar els
elements de fonamentacié que han d'encastar-se a I'estrat resistent.

Elfort desnivell existent entre la cota de carrerila part posterior de parcel la fa necessari
la construccié d'un mur pantalla que contingui les terres, un mur auto-estable per a
I'altura d'una planta gracies als nuclis de comunicacié vertical que actuen com a
elements d'acodalament. Aquests nuclis es converteixen en els elements rigiditzadors
del conjunt de I'edifici.

Es planteja una coberta lleugera i inclinada a la crugia sud-est, per poder integrar la
instaldacié fotovoltca i generar una entrada de llum de nord al centre de la planta
d'oficines. El desfasament entre els pilars i el limit de la coberta inclinada fa necessari
la coldocacié d'una gelosia longitudinal que lliga els dos nuclis i formalitza la seccié.
De manera similar es planteja I'estructura del coredor nord-est a I'avinguda J.V. Foix,
un entramat metal dic de perfils lleugers que pengen de cada sostre com un annex de
I'estructura de formigé.

La posicié del pou de registre del coldector, juntament amb la necessitat d'aprofitar
al maxim les plantes sota rasant fa que sigui necessari la cobertura parcial d'aquest
element. En aquest cas s'ha optat per elements prefabricats de formigé tipus plaques
alveolars que faciliten la seva execucio i que fan alhora la funcié de sostre sanitari.




