
ANELLA I  PASSATGE

ORDENAR
Una nova estructura lleugera, clara i de fàcil muntatge que unifica 

i ordena el CEM, que esdevé un equipament vertebrador del barri. 

Aquesta anella perimetral funciona com un cinturó, i com a pont 

i llindar entre els volums existents, heterogenis i desordenats de 

l’edifici actual. Passem de dos edificis desendreçats a un de caràcter 

tranquil i lluminós

CONNECTAR
El programa més petit i tancat es situa a la base de l’edifici, i els 

programes més grans i diàfans s’ubiquen a la planta superior, acon-

seguint la transparència en sentit horitzontal de tot l’espai de planta 

primera..

ACARONAR 
Dos atris espaiosos amb bona llum i ventilació natural optimitzen 

les connexions verticals intercalant-se entre els diferents àmbits de 

l’edifici, acaronant-lo, oxigenant-lo i fent-lo totalment accessible. El 

nou atri funciona com un passatge interior, un nou pulmó i que ver-

tebra el CEM.
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ESTALVIAR
La nova estructura embolcalla i millora la qualitat ambiental de l’edifici, aportant siste-

mes passius i aconseguint maximitzar-ne la autosuficiència energètica per tal de conver-

tir-lo en un NZEB. Reaprofitem materials i maquinària existent i reduim el temps i les 

deixalles en tot el procés de rehabilitació de l’edifici. 

FACILITAR
El sistema constructiu industrialitzat simplifica i accelera l’ execució de les diferents 

fases del projecte, i s’ha dissenyat pensant específicament en una logística de fàcil accés 

i muntatge dels components, així com la utilització de maquinària lleugera accessible als 

punts claus de muntatge. No es construeix cap estructura pesada sobre el traçat actual 

del Metro. La nova estructura també serà fàcilment accessible pel seu manteniment, que 

serà mínim.
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ESTAT ACTUAL

EXTRACCIÓ DE COMUNICACIONS 

PASSATGE EIX VERTEBRADOR DE COMUNICA-

CIÓ ENTRE ELS DIFERENTS NIVELLS EXIS-

TENTS

REMUNTA PER SALA NOVA FITNESS 

+ ADEQÜACIÓ DE SALES

ANELLA PERIMETRAL INFRASTRUCTURAL

POSSIBLE AMPLIACIÓ D’ALÇADA PAVELLÓ

AMPLIACIÓ DE PISCINA

SALES ESPORTS FEDERATS

SALES ABONATS

Afectació pas del metro

Estructura pont de les
sales especials

Possible construcció de porxo lleuger desmuntable 
amb perfils acer a reutilitzar en construcció Fase 4

FASE 1

FASE 4

L’ANELLA completa el complex esportiu, mantenint la seva compacitat, generant els espais nous demandats, un suport per les intal.lacions del pavelló i el pàdel i una nova imatge perl CEM Verneda

EL PASSATGE és l’espai col·lectiu del CEM, reorganitza i concentra els accessos a totes les sales i vestidors a través d’un gran eix vertebrador, un atri que millora les prestacions energètiques del nou CEM

CONSTRUCCIÓ ADAPTABLE DEL 
COS D’ACCÉS

El cos d’accés que conté algunes de les sales de gran alça-

da del programa és una gran estructura que permet sorte-

jar el pas subterrani del metro.

Formalitza a nova imatge del centre en relació al carrer.

És un element perfectible i adaptable a les fases de con-

strucció.

En Fases prèvies es pot considerar contruir un porxo d’ac-

cés amb elements d’acer que es reaprofitaran per la con-

strucció de les sales.

AXONOMETRIA CONTRUCCIÓ VOLUMS I INTERVENCIONS ESTRATÈGIA DE SUBSTITUCIÓ DE 
COMUNICACIONS VERTICALS
Manteniment de l’ús de l’edifici

Es projecten els nous nuclis verticals en coexistència amb 

els existents per permetre la seva construcció sense afec-

tar les comunicacions actuals.

La substitució s’anirà fent efectiva en les Fases succes-

sives amb la menor afectació per al ús de l’edifici.

Aquesta estratègia també permet complir amb la normati-

va de seguretat enc as d’incendi.
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PROGRAMA PLANTA1

Esport federat FASE 4

F.1   Sala de gimnasia rítmica	    350 m2

F.2  Sala polivalent		  200 m2

F.3  Vestidors federats 2x50 m2			   100 m2 

F.4   Magatzems		  53 m2 

Sales FASES 1-2	

S.1   Sala de fitness	    450 m2

S.2   Sala d’activitats II	 190 m2

S.3  Sala d’activitats III	 170 m2 

S.4   Balcó observació piscina		  50 m2 

* SOL Sobre la nova coberta de les sales es situa el Solàrium 
de 400 m2

PROGRAMA PLANTA 0

Esport federat FASE 4

F.5   Sala de llit elàstic	    430 m2

F.6  Vestidors federats 2x25 m2			   50 m2 

Sales FASES 1-2	

S.5  Sala de ciclo	    140 m2

S.6  Sala d’activitats I	 180 m2

Piscines FASE 2	

P.1  Piscina I	    740 m2

P.2  Piscina II	 285 m2

P.3  Zona SPA	 120 m2

P.4  Infermeria	 15 m2

P.5  Bany i neteja	 10 m2

Vestidors abonats FASE 2	

VA.1  Vestidors famílies 2x10 m2	    20 m2

Comú
C.1  Vestíbul principal	    200 m2

C.2 Sala d’estudi / formació	   40 m2

C.3  Zona mèdica	   40 m2

C.4 Recepció	   20 m2

C.5  Banys públics	 30 m2

C.6 Bar	 90 m2

C.7 Terrassa bar	 90 m2

Gestió
G.1  Sala de treball I	    100 m2

G.2  Sala de treball II	    80 m2

PROGRAMA PLANTA -1

Esport federat FASE 4

F.7   Sala de tir amb arc	    400 m2

F.8  Vestidors federats 2x25 m2			   50 m2 

F.9   Magatzem i instal·lacions		  50 m2 

Vestidors abonats FASE 1 i 2
	
VA.2  Vestidor abonats femení	    200 m2

VA.3 Vestidor abonats masculí	    200 m2

VA.4 Vestidors grups 4x30 m2	    120 m2

Pavelló FASE 3
P.1  Pista	    1215 m2

P.2 Magatzems pista	   175 m2

P.3  Armaris pista	   40 m2

P.4 Vestidors grups 8x50m2	  400 m2

P.5  Vestidors àrbrites 2x10 m2	 30 m2

P.6 Banys pista	 90 m2

Pàdel FASE 3
PD.1  Vestidor pàdel 2x25 m2	    50 m2

PD.2  Banys pàdel 2x5 m2	    10 m2

PD.3  Instal·lacions	    15 m2

Personal FASE 3
PE.1  Vestidors personal 2x25 m2	    50 m2 

Manteniment
M.1  Espais de manteniment	   125 m2

M.2 Instal·lacions sota piscina	    350 m2
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