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Vista 1: Nou Accés en planta -1 (fase1)

Vista 4: Noves sales d’activitats en P-1 (fase1)

Vista 2: Nou Accés a pista (fase 2)

Vista 5: Vestíbul Bioclimàtic B (fase 4)

Vista 3: Vestíbul Bioclimàtic A (fase 1)

Vista 6: Zona SPA (fase 2)

E  1:500
0 5 10 m

E  1:500
0 5 10 m

secció Bsecció A

Estratègia d’intervenció per a la compatibilització de 
les obres en les diferents fases

FASE 1
4. sala ciclo
5. sala activitats I

FASE 1
3. sala fitness

FASE 1
1. vestidor abonats femení
2. vestidor abonats masculí

FASE 2
6.1 vestidor grups
6.2 infermeria
6.3 wc’s grups
6.4 neteja
21. instal·lacions i manteniment
24. nou vestíbul

FASE 2
7. sala activitats II
8. sala activitats III

FASE 4
19. vestidors grups
20.1 sala tir amb arc
20.2 sala llit elàstic
20.3 sala rítmica
20.4 sala polivalent

FASE 3
15. Pista
15.1 Magatzems
14.2 Armaris pista

FASE 4
19.3 vestidors grups III
19.4 vestidors grups IV
20.4 sala polivalent

FASE 2
10.1 piscina I
10.2 piscina II
10.3 zona SPA
11. sales treball
12. sala d’estudi/formació
14.1 Bar
14.2 wc’s bar

FASE 2
19.1 solarium
19.2 nou accés manteniment

FASE 3
17. grades

P3 (+8.15)CobertaP2 (+6.10) P2(+4.80)

P0 (-1.90) P1 (+2.50) P1(+1.90)
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0 7 5 15 m

E  1:750
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Axonometria del conjunt.
El Cem Verneda esdevé un únic conjunt format per tres volums articulats per un espai en T

nou volum ampliació 
piscina

nou volum 
de sala

nova rampa 
d’accés a p-1

possible enderroc de 
volum semicircular

nou accés 
independent a 

bar i grades

nou volum de 
rítmica

espai de circulacions 
verticals bioclimàtic

nou accés a 
recinte

escala conexió 
piscina-solarium

ascensor que 
connecta tots els 

nivells

escales circulació 
abonats

nucli circulació 
sala polivalent

Axonometria de l’espai en T.
Un espai en T a mode d’espai bioclimàtic allotja les circulacions principals

  

El projecte planteja la millora del funcionament intern i de relació amb el barri, així 
com de les circulacions i l’accessibilitat per tal d’integrar els diversos volums i fer-los  
funcionar com un únic equipament, tenint en compte la dificultat d’operar per fases 
i de mantenir les instal·lacions en marxa durant les obres. 
A més, les diverses intervencions previstes plantegen una rehabilitació energètica 
del complex i l’actualització de la imatge de conjunt com a equipament unitari. 
Així, el projecte planteja un nou espai de circulacions en T que ordena les fases i el 
programa, alhora que conforma un espai bioclimàtic lluminós que, juntament amb 
d’altres millores puntuals, permet l’assoliment del nivell NZEB d’eficiència energètica 
i un confort elevat.
Per a les intervencions en espais existents i per a les diverses ampliacions, es propo-
sa una aproximació arquitectònica orgànica que es pugui desplegar amb naturalitat 
al llarg del temps, evitant modes passatgeres. Ens referim a un sistema d’intervenció 
i creixement centrat en un espai de relació en T que articula els diversos volums i 
que basa la seva lògica estructural i compositiva en un sistema de coberta adapta-
ble: L’arquetípic sistema de cobertes en dent de serra, proporciona la pauta, el ritme 
i ordre necessaris a cada fase. 
Es busca una arquitectura atemporal capaç de relacionar les diverses etapes de 
creixement del conjunt i de conferir una visió harmònica des de l’interior i des de 
l’exterior que propiciï una lectura clara, coherent i unitària.

cota +2.50

cota +6.10

cota +1.90

cota +4.80

Es proposa construir la coberta del distribuïdor bioclimàtic mitjançant mòduls total-
ment prefabricats segons criteris DfMA (Design for Manufactury and Assembly). Els 
sistemes constructius triats són sistemes en sec, que admeten una alta industrialització 
i, per tant, són de ràpid muntatge i garanteixen la màxima qualitat. 

Viabilitat constructiva

El distribuïdor comú es planteja com un espai bioclimàtic de transició entre l’exterior i 
l’interior que permet articular part de la vida del centre en un espai que estimula els 
gradients de confort. Aquest espai atri actua com element de generació de confort i 
estalvi energètic no tan sols en el propi espai sinó en els espais adjacents immediats. 

Estratègies bioclimàtiques

Estiu

-	 Entrada de radiació solar en els mesos hi-
vernals per garantir un bon nivell de radi-
ació solar com a estratègia de calefacció 
passiva.

-	 Els ventiladors permeten controlar l’es-
tratificació i baixar la calor acumulada als 
espais d’ús.

Hivern

-	 Protecció solar òptima estival. Els lluer-
naris incorporen sistemes de protecció 
solar interior per sobre dels elements de 
ventilació per tal de controlar l’entrada 
de radiació directa als mesos estivals.

-	 Estimular la ventilació natural: degut al 
diferencial de pressió que es dona entre 
les entrades d’aire i les sortides.

Circulacions i accesos

FASE 1
1. Espai bioclimatic central A
2. Nous espais activitas i vestidors
3. Nova sala fitness
4. Nucli circulació existent 
5. Nou nucli circulació edifici

FASE 2
1. Nou accés
2. Nou accés pista
3. Bar i espai circundant
4. Nous espais d’activitats
5. Ampliació Piscina

FASE 3
1. Intervenció vestidors P0
2. Grades
3. Pista

FASE 4
1. nou edifici
2. Espai bioclimàtic B transversal 

circulació espais abonats
accés exterior

circulació espais pista
nucli circulación verticalN

E escales 
(escales+ascensors)

Detall coberta

5 61 2 3 4

1. Coberta d’acer galvanitzat engatillada 
2. Aïllament tèrmic de fibra de fusta
3. Xassís metàl lic d’acer galvanitzat 
4. Acabat interior  panell cel lulosa-guix 
5. Plaques fotovoltaiques
6. Finestra mecanitzada amb sondes de temperatura i CO2


