1. RECINTE PISCINA D'ESTIU programa proposta

1.1 Vas principal * (25x16.5m) 1 41250 412.50 1 41250 412.50
1.2 Platja piscina vas principal 1 250.00 250.00 1 267.50 267.50
1.3 Vas complementari (15.5x8.5m) | 1 140.25 140.25 | 1 140.25 140.25
1.4 Platja vas complementari 1 116.00 116.00 1 122.90 122.90
1.5 Dutxes accés vasos 1 4.00 4.00 1 8.30 8.30
1.6 Solarium 1 250.00 250.00 1 255.00 255.00
1.7 Terrassa (espai exterior bar) 1 100.00 100.00 | 1 127.30 127.30
SUBTOTAL SUPERFICIE EXTERIOR 1.272,75 1.333,75
(ESPAIS DESCOBERTS A L’AIRE LLIURE)

1.8 Vestidors usuaris individuals 2 65.00 130.00 2 62.10 124.20
1.9 Vestidors de familia 2 10.00 20.00 2 10.70 21.40
1.10 Vestidors de grup 4 20.00 80.00 |4 17.50 70.00
1.11 Espai socorrista 1 65.00 6.00 1 6.40 6.40
1.12 Farmaciola 1 8.00 8.00 1 8.10 8.10
1.13Bar/Cafet./lavabos /cuina/magat.| 1 7500  75.00 1 9210 92.10
1.14 Magatzem 1 40.00 40.00 |3 10.20  30.60
SUBTOTAL SUPERFICIE OTIL RECINTE PISCINA 359.00 352.80
(ESPAIS COBERTS TANCATS)

2. PISTES EXTERIORS programa proposta

2.1 Pistes de padel exteriors 4 200,00 800.00 |4 200.00 800.00
2.2 Circ.perimetrals padel/zona verda| 1 400.00 400.00 1 472.40 472.40
SUBTOTAL SUPERFICIE PISTES EXTERIORS 1.200,00 1.272,40
3. RECINTE SALES D°ACTIVITATS programa proposta

3.1 Sala fitnhess 1 500.00 500.00 1 470.30 470.30
3.2 Sala activitats dirigides 3 120.00 360.00 |3 112.00 336.00
3.5 Sala spinning 1 60.00 60.00 1 73.70 73.70
3.4 Magatzem 1 40.00 40.00 56.80 56.80
3.5 Vestidors d’abonats 2 65.00 130.00 |2 63.00 126.00
SUBTOTAL SUPERFICIE OTIL SALES 1.090,00 1062.80
4. SERVEIS GENERALS programa proposta

4.1 Vestibul i control d’accessos 1 60.00 60.00 1 68.00 68.00
4.2 Serveis per al piblic 1 32.00 32.00 40.10 40.10
4.3 Vestidors personal 2 6.00 12.00 |2 7.60 15.20
4.4 Oficines centre 1 32.00 32.00 1 32.10  32.10
4.5 Zona administracion 1 8.00 8.00 1 8.20 8.20
SUBTOTAL SUPERFICIE UTIL SERVEIS GENERALS 144.00 163,60
5. AREES TECNIQUES programa proposta

5.1 Neteja i magatzem auxiliar 1 5.00 5.00 1 2.70 5.40
5.2 Magatzem material 1 15.00 15.00 1 18.80 18.80
5.3 Arees instal.lacions té&cniques 1 350.00 350.00 1 363.70 363.70
5.4 Espai maniobra i manteniment 1 300.00 300.00 1 317.10 317.10
SUBTOTAL SUPERFICIE UTIL AREES TECNIQUES 670.00 705,00
6. CIRCULACIONS programa proposta

6.1 Passos, escales, ascensor (10%) | 1 226.00 226.00 | 1 281.00 281.00
TOTAL SUPERFICIE OTIL EQUIPAMENT (INTERIOR) 2.489,00 2.565,20m”
ESTIMACIO SUPERFICIE CONSTRUIDA TOTAL .
EQUIPAMENT (x1,15) 2.862,00 2.950,00m
TOTAL SUPERFICIE EXTERIOR 2.473,00 2.606,15m*
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GESTIO Monitoritzacid de tots els consums energétics
de I'edifici visibles al vestibul del Centre

Elements de baix consum

Reaprofitament | Gestid dalglias ————e

pluvials MATERIALS Llurn natural
Materials reciclats Millora aire interior
Fusta F5C Millora acistica
Materials locals Km.0 Peatonalitzacid
Materials amb DAPS BES'::L;;R Pinturas amb baix COV
Cobertes amb 5R1 elevat Ventilacid crevada

Materials-reutilitzacid
Materials amb gran inércia térmica

IMPLANTACIO DE CRITERIS BREEAM PER A LA POSSIBLE
C R;HFICACICI DE L'EDIFICI

LL | innovacit

Vistes a l'exterior
Ventilacid / estanguitat

RESIDUS
Reduccid de Residus d'obra

Constructid en sec
Gestid de Residus durant I'ds

Control luminic
Aillaments minerals

Proteccidn solar en coberta i fagana

Envolvent bioclimatica |

Q Termostats

(15 DEL 50U | LEDYsensors/detectors
ECOLOGIA Panells Fatovoltaics
Panells Tér
Coberta VERDE
Zones VERDES
Vegetacio autoctana Aparcaments bicicletes
_—
Carril bici
Paviments amb 5RI elevat CONTAMINACIO TRANS il bici
Recarrega wehicles eléctrics
Control emisions CO2

VESTUARIS USUARIS INDIVIDUALS / FAMILIA / GRUP
- ESPAT SOCORRISTA I FARMACIOLA
BAR / CAFETERIA

MAGATZEM

SALA FITNESS

SALA ACTIVITATS DIRIGIDES

SALA SPINNING

MAGATZEM

VESTIDORS ABONATS

SERVEIS GENERALS

CIRCULACIONS

Planta Primera

a i
il
- -~
.
- .
= -
.
.'.-'- . '-..r-
-~ i
- e =5
- o
>
. -
1 — ; 21 -
I§ = - — 4
b o -
B —
- i
. S
- = ol
4 = ~ <l
- =
- L - . n
. = =
‘I K — - T = - —
A o | - . - _——
2 — = —_ ===
= =
==& |
- ——
— - —
=
=
£ i = -
Ly s B b
= = e LA s H i ! ==
o et i 8 ' :
- r— - i 1 : j |2 q
T : — 3 - :
=4 —_— - C ) - (] g
— - — 'P B s — = —_— : 3 -
A 2 B .- '
: = T i i 1 . : i [
- . : 5 i _— 5 3
A1 = Ay P 1 - - — ) >
— U ] . =
B - = :| T q
" 3 i R - . :
& o LSl = 4 _I' -} 4 =
& - . s A, -
- 1 [\ L | ’ il £ -] L E By
5 = - T s 1 b ) = 3
| > E . 1 ; 13
gl by 3 ;. 3 I : 1] ¥
o ‘ = 2
T i B . ==
- 1 .
it} — - + —
7 T 3 5 —
- i
: = * 1 L
T = b il ! it
f
= —— -
|
| 1
i - I . J
- n ‘I L
- | s b . :
“a . .
- _— = -
. - = I I —_— il
A 7 il n
/] y =
5 i
3. I —, il Y
L] ! i
— t’ﬁ" &7, | ;
. ¥ — =
el i - e -
o === - o
i i
- -
. —_ s
|
-
NPT - . -
— - g -
- | =g
P 4 A |
- k a -
. - —'hn -
- L
e 2
- Al - o
- e
| E" L)
&
& 4 g
- L E . o -—e

ALES D'ACTIVITATS
DIRIGIDES

S

iRl R

SALA DE FITNESS

===
2

iy <

iz}

===
===+

I
ESTIU \/,J \/
ventilacié ~ coberta Proteccio
creuada  enjardinada solar regulable
1_ 1 .— .- coberta oberta per
b i K disipacio directa
Proteccié I
solar ’
N
\
REEAY,
[ cumaa
[ Jcumae
VESTUARIS {USO ESTI VESTUARIS ABONATS

1. COMPORTAMENT CLIMATIC

L’edifici disposa de dos tipus de clima diferents:

Clima A: espais intermedis i vestidors d’ds exclusiu a 1l’estiu, clima-
titzats mitjangant sistemes passius i bioclimatics.

Clima B: sales d’activitats, sala de fitness, sala de spinning i vesti-

dors d’abonats, sistemes més hermétics i convencionals.

PLANTA

HIVERN

coberta
tancada per

coberta minima

\/L 9’?l‘ﬂl'df‘ﬂﬂdﬂ reduir pérdues obertura
—{ \ ! | |
A ! I I
a | \ ! |
 t I P
L. .
s, S,
2 XY
'~ [
A'?TIV/TATS DiRIG 4 SPINBIING l‘)
[:| CLIMA A g
= g
[ Jcumae { 8 > g
VESTUARIS {USO ESTIL) VESTUARIS AHONATS =

Aquesta distincié del clima afavoreix 1’eficiéncia energética de
l’edifici regulant la captacidé solar i la ventilacid, i millorant la
temperatura interior de forma totalment natural, garantint un confort
base als vestuaris dels usuaris i als espais de circulacid. A 1’hivern
la radiacidé solar que passa a través dels murs i el sostre de vidre,
escalfa l’aire interior del recinte per aconseguir una temperatura con-

fortable. A 1l’estiu es produeix una ventilacid creuada a tot 1’espai.
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