LOT 4: CONCURS PER LA REDACCIO DEL PROJECTE DEL PAV-3 i CENTRE DE TREBALL CASERNES, SITUAT AL
CARRER DE FERNANDO PESSOA, 65-67, AL BARRI DE SANT ANDREU DEL PALOMAR, AL DISTRICTE DE SANT ANDREU.
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manera es fa una actuacio sensible i permeable junta de tota I'actuacio.Enfatitzem una continuitat de . ~3 . A W e e o
amb I'entorn, que crea alhora un balang harmonic les cobertes inclinades,creant una silueta singular h Eﬁ o | 1) 4 A
entre 'edificat i 'espai natural, un Yin i Yang. per rematar la parcel-la de la cantonada o ‘ l:i A : 3
e ot ol B .
-EI PAV-3 al tenir la incidencia volumetrica més gran, Ry
al semisoterrar-lo fa que emergeixi un “buit”, creant N e ' : | 2
una caixa de llum molt transparent que permet una g 1*l||~'[[]'].'="7:ffr T - AR EP e bl TOR S e -
relacio directa entre exterior i interior i a I'inrevés. el MJMJ&UHLLHHUIEMH o en AR T T m: i -
e T L EARCT T P e e i . I T _.‘;,,_*:“ AT T 1 e ; 3 [~
- Per aconseguir una ilsluminacio i ventilacié natural : d ' |l 1 Eﬂ i’llmjl | I )
dels vestidors i Serveis, s’han disposat 3 patis que : N ? T
ordenen el programa d’'una manera autdbnoma per a i ] v o —
cadascuna de les pistes. Llum Nord: ens obrim a la llum Nord i produim a . S B L L= > ; 44 ' =g -\ o
L . la vegada un gest de benvinguda als usuaris de la ; a4 5 1 : : : e e
- Des del principi, entenem que els dos equipaments Rambla i del nou espai verd 5| i ; ; —| = :
han de ser fisicament independents i han de tenir 2 83 : . == — -
una gestio independent. Poden construir-se en dues ._ : . N E} e , . i
fases. e — 4 : : e Y

i TTT " ___[ . = | £ 4 : T = Rt - |
- La proposta, d’acord amb el seu encaix, prioritza . ' + : S | e
mantenir la franja de separacié amb la rambla d’eq- H J ) S — ' = - = | S
; - P BEAEER] GSLREREN 1l . ; L _ ! L ! -
uipaments, fixant el pla de facana a 6 m dels limit D S B - . -
del solar. Aquest espai s’allibera per a convertir-se | - . - ; -
en un punt per observar les activitats que transcor- _ . c r——

- e
. - = L
. L -~ d - = - 4 T — g

ren en el PAV-3.Aquesta franja es dematerialitza en R L. s . L , ., 2 e AT G .
el seu paviment creant unes Mimetitzacié amb I’entorn: integraci6 visual i cromatica : P - : - N e e = -
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VISTA RAMBLA D’EQUIPAMENTS: Activitats i gaudiment; reduccié de I'impacte visual dels edificis; mimetitzacié ; integracié amb I'espai public

QUADRE SUPERFICIES NIVELL -CT-1(cota +4.86)
: 1 |VESTIBUL | ACCESOS 33m?| 8 |SERVEI HIGIENIC doble transferéncia 1zny,  PROGRAMA CENTRE TREBALL(CT) i ORDENACIO COHERENCIA | VIABILITAT CONSTRUCTIVA Optarem pels mateixos acabats per al PAV-3 que
| |2 |vEsTIDOR 1 50% 136m?_9 |ZONA REPROGRAFIA e’ DELS USOS EI CT, hereda les traces de l'estructura del El PAV3 té un sistema estructural diferenciat. - La co- pel CT. La compartimentacio interior s’efectuara
6 | |21]4 SERVEI HIGIENIC doble transferéncia 10_|ESPAI DE NETEJA 7m’ PAV-3 generant un edifici amb pati, que déna ritme i modu- berta de la Sala es resol amb una estructura principal amb parets ceramiques esmaltades amb la cara
2.2|16 dutxes (12+4 D.T) = 16cabines - § AFORO 80p la una futura ampliacié. Des de F. de Pessoa, un cop pas- d’encavallades metalsliques emparellades. no vista enrajolada. El paviment de la pista po-
3 |VESTIDOR 2 25% CONECTABLE AMB v3 82m? sat 'ambit de la rampa que ens comunica amb el nivell -1 Elseuritme conversaamb els accessos a pista. L'estruc- liesportiva sera de fusta amb elasticitat super-
% 4 |VESTIDOR 3 25% CONECTABLE AMB v2 82m? del PAV3 i el parquing del CT, arribem al centre de I'activ- tura secundaria (una coberta Deck) es recolza en el seu ficial. Els paviments dels vestidors i cambres
€55 5 Q [@ 5 |DESPATX SALA DE RECOLZAMENT 41m’ itat d’aquest equipament; el “Pati”. Un espai exterior (perd cordo inferior acotant i optimitzant el volum de la sala. sanitaries seran ceramics i antilliscants Classe 3
y 2.1 6 |SALA REUNIONS fom’ cobert) de transicio, que regula els espais de suport. Des Cada parell d’encavallades es corona amb una coberta amb pendents del 2%. La resta dels paviments
X Q O 7 |DESPATX RESPONSABLE 15m d’ell s’accedeix independentment a: els magatzems (optim- que integra plaques-fotovoltaiques. Els laterals de les seran de formigo in-situ.
X - TOTAL NIVEL OT-1 (cota +4.56) P itzats amb tot un front de portes basculants), la cambra de encavellades tamisen la llum a través de tancaments de  La Fagana es resol amb dos tipus de tancament:
J _ f ' m residus, i un accés secundari al vestibul.(Vista E panells) policarbonat translucid. Tot el conjunt és registrable. En a-Fagana ventil-lada cega amb plaques de For-
J 5 |<T: / e )t @ QUADRE SUPERFICIES NIVELL -CT-2(cota +7.74) En el nivell 1 es situen 3 vestidors, formant dues franges aquest espai que es crea s’ubiquen la ilsluminacié que migo6 Polimer. .
q BH= |a . E@] = 2 1+ [VESTIBUL | ACCESOS 1o diafanes a banda i banda del pati .Cada un allotja el 50% es realitza amb projectors LED asimetrics, la impulsié b-Fagana permeable de doble pell que funcio-
J q 2 IMENJADOR 103m? de la dotacio. Una d’elles tindra flexibilitat en la particié per d’aire i les cistelles i cortines separadores, aconseguint na com una bossa d’aire perimetral i que permet
J| HFHHH ] 6 o Q [Q I 3 loffced corregir la desproporcié de génere. Son vestuaris molt llu- aixi un facil manteniment.(Vista B panells).La resta es una millor regulacié i control de la temperatura
J ] Q \_ 4 |SERVEI HIGIENIC 1o minosos (tamizables) i amb ventilacié natural creuada.S’han planteja amb una estructura prefabricada de formigé de interior.
J = J Q % ) 21 |CABINA doble (rarsfertncia reduit les circulacions al maxim eliminant passadissos. Des plaques alveolars. Tots els espais es resoldran sense 1. La pell interior estara formada per una com-
J J + 4 +41 " 5 |ESPAI DINSTAL LAGIONS o del vestibul de planta, s’accedeix directament als vestidors falsos sostres, amb I'estructura i les Installacions vistes binacio de Panells de policarbonat i vidre trans-
J il J o E \'\‘Jj d ~ 5 I TERRAZAS i a la zona d’administracié. Els Serveis de planta s’'ubiquen (els circuits d’ACS es disposaran a banda i banda dels parents i translicids que permeten I'entrada de
& J = ' en el mateix espai de treball. En el nivell 2 s’ubica el men- patis en safates vistes .La illuminacié es suportara en la llum natural.
ez 1 J - LLUM NATURAL TAMISADA jador. Es planteja com un espai confortable de descans, que la mateixa safata del cablejat). (Vista F panells). Pel 2. La pell exterior sera continua i estara formada
I I 3t gaudeix de grans vistes. Esta dotat amb una gran terrassa, C.T, adoptem els mateixos criteris. per lames de fibres naturals de bambu comprim-
| ~ TOTAL NIVEL CT-2 (cota +7.74) 134m? LLUM NATURAL NORD com a menjador d’estiu. (Vista D panells). ides, de gran estabilitat i durabilitat, i plaques de
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— 4 t] 5[[ i ‘ | - s'estudiara el% de perforacid ‘r ' . $ 2 1l - - de fagana dota I'edifici d’'unes altes prestacions
— il q olclo . Facana doble pell = segons orientacio. LI | f r pel que fa a estalvi energétic. La cambra que es
T - | | . amb panelis o ' forma entre les dues pells resta oberta a I'exte-
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formigo. . Il 3 +4,86 rior a través de les obertures entre les lames,
I I < modul s ||| $ generant un espai de transicié térmica entre ex-
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VISTA CT: magatzem i contenidors del centre de treball, un espai flexible, obert amb llum ze

VISTA CT: Terrassa del menjador del Centre de Treball (CT), compartir i gaudir d’aire fresc i vistes nital (Pati) VISTA PAV-3: Vestidors de Pista; nous patis per ventilacié natural , molta llum i vegetacié

exutori automatic

Panells solars  en el punt més alt

unitats externes en subestructura de SECCIO BIOCLIMATICA  £p101ENGIA ENERGETICA | CICLE DE VIDA DELS MATERIALS

LLUM NATURAL TAMISADA de buit nite ler - Barceiona, Pavelio
portic a portic sense afectar coberta captadors solars PAV-3 Per tal de tenir la qualificacié eneraati. . e o treia 1w 1 D Pargn e et Pp— Consums astimats Bl Cosum Energia
LLUM NATURAL NORD fotovoltaics integrats en qualir >nerget- Estudi de ventilacio natural de I'edifici -y - — Edifici kwh/m2any® | CoZ [KgCo2/m2| Primaria Total [Kwh
coberta ca A, el nostre edifici disposara de dif- gmp el modul de calcul de Dinami- - any) EPTotal/m2 any)
erents aspectes a tenir en compte tals cg Computacional de Fluids (CFD).
com: . D’aquesta manera es poden optimitzar :g - Escalf t ventiladors Facelld. s Y 1622 i ——
N S 1.- Baixa demanda energética.mesures sistemes de climatitzacié passius,cal- S Scaltfamen Parcs i jardins 17.015,9 5,20 1,72 1232
R S S— Sostudiara passives i actives culant el confort interior dels espais s Total Il-luminacis Pelvels 1% 1472 A87 34586
coberta en cordo inferior ol% ud 2.- Instal.lacions eficients amb alt ren- gmp |3 finalitat de reduir el consum en- £ Parcs | jardins 54,885, 20 16,79 5,56 3075
— o ; o e £ = _ Pavelld 37 969,68 11,61 293 13,68
. d'encavallada per H o diment. ergétic de I'edifici s Calefaccid - =
VENTILACIO CREUADA NATURAL . < de perfOFaClO 0, ’ H g . Parcsi jardins 13338 65 4,08 103 4 BR
reduir volum sala h 8.50 > segons :r))en (F)’\?;glegtgtgt% c{;neslﬁ\r/r?t d’energia -Calcul de ventilacio natural creuada E s Sy : _— _ :
WW v, i 8.53 1 < orientacio. . h e per preveure possibles obertures de § v Refredament FIngear Parcs | jarding 1553579 475 157 1125
. . : 4 .-Cicle de vida dels materials .
Y N ] ] ; | | .. ventilacié en les faganes est i oest, a . Refredament Pavellt 46,185, 02 1413 356 16,58
Materials reciclats i baixa motxilla més de preveure obertures practicables Sensible o ACS F——— . ;'mjm - o o
. by . . . .z . " . [ al | - 1 At "
VENTILACIO CREUADA NATURAL D'EST A OEST ecologica. Baixa emissio CO2 ., als lluernaris superiors i a les obertures - ota e J 18260934 s7e8 | 19,10 661
i el = Avantatges del prefabricat de formigd  sjtuades a la part alta de les graderies :
m— ; —c— = m— T T T T T—T T T Lyus de refabricats de formi é suposa , 7 h p— Tolal conswim gas nalural 130.587,38 3GEs 1221 BT .34
edifici semisoterrat, constancia térmica (s de pre. [OrMIgo SUPOSa del pavello. Resultats calcul de venti- Producci PV 129.501,00 15,65 518 37,05
, tenir un optim control d'impactes ambi- |aci¢ natural per un dia tipic d’estiu: ~ = [Balang Total 179.695,71 78,93 2612 186,90
entals, socials i economics tant durant _Assoliment de temperatures interiors Cobertura amb PV [EERR)
la construccié com durant I'is i gestid g superiors als 28°C. Cobertura amb Solar

posterior.

-Eliminacié de l'estratificacid de l'aire

Demanda total edifici

ESTIMACIO DE CONSUMS

, *Sobre superficie sl construida
Avantatges del BambU . calent gracies a les obertures de la part [z |
Creixement  ultra-rapid:el ~ bambu gyperior. * N 5
només necessita 6 anys per créixer -Temperament de I'espai gracies a la Calefaccié Calefaccio Balang consums
en la seva totalitat ...un roure triga 70 geva ubicacié semi-soterrada. total fotal -
------ anys, un |PE triga 100 anys. No neces- S
sita replantacié: quan es tala un roure, L . [ Refrigeracio FRODUCIO PY
es necessiten plantar 3 per assegurar \ s M total " TOTALCONSUM GAS MATURAL
s , oy l,f, F h L 5 -
la regeneracié del bosc; el bambu no =i T el B Vo TOTAL COMSUM ELECTRIC

necessita replantacié, cada any brolla
de nou.Extensié disponible enorme:
entre 6 i 9 milions d’hectarees de Phyl-
lostachys Pubescens.El bambu absor-
beix, de mitjana, un 30% més de CO2
que els arbres.

Avantatges formigé polimer
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SECCIO GENERAL - TRANVERSAL PAV-3 i LONGITUDINAL CT s/E
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En el balang s’inclouen els consums derivats del consum d’ACS
correspondent a:
- 2000 litres dia en la zona dels Parcs i jardins
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- 4000 litres dia en la zona del Pavelld i vestidors associats

Es pretén cobrir el maxim consum d’energia eléctrica

ALCAT C. MANUEL MUNOZ
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Material reciclable,reutilitzable, no con- . . T " , A i i Calcul panell fotovoltaics
taminant,quimicament inert i amb pro- E:u.’.“.";.::."‘.:?.....m e e Optl[nltzaclo de l'evolvent térmica i els equips a |m;m|de laca fotovoltaica LG370Q1C-AS
pietats que allarguen la vida de P'edifici través de I'estudi de demandes i consums horaries p
fomentant la construccio sostenible mitjangant simulacié dinamica anual, mantenint crit- F=PEE= = -
- Filtres d’aire per tenir millor qualitat PAVELLO IVESTIDORS eris de confort minims i tenint en compte sistemes TR 13
ambiental Demanda méxima de calefaceis 61,84 KW de producci6 diferenciats entre pavelld i vestidors i feeimen e S B
- Us d’adhesius, pintures, revestiments Demanda meina ce reffigerac:  No es preveu climatitzacio [ resta d'espais d'Us municipal: A partir de lestudi CErt ri?:o :'p
s i fustes comportes amb baixes emis- de les demandes energétiques anuals de l'edifici es 2= == =5t = ~E
& 5 T . i = %ﬂﬁ e o : sions de COV PARCE | JARDEES reagtz? un esftudl dle produccio dl’gnergi)a_elelzctrl‘ca ot il 15
i SR R S Exs s e k T A : e g A L amb plaques fotovoltaiques per tal de cobrir al max- {oenta
s . - L . R . 5.-Gestio de I'Aigua eficient: Aigua plu- _ ; ) . ; o ;
VISTA PAV-3: Transparéncia, llum i continuitat exterior-interior.El rafec que acompanya el perimetre ia(reg), Aigua ?ecu orada migt’-an pant S Demanda maxima de calefaccis: 71,47 KW im la demanda d’energia electrica mitjancant siste- [romadt___ 20 )
s L . : : : Ja(reg), Aigua recuperada mitjang S Demanda méxima de refigeracid: 76,00 KW mes renovables, reduint el consum d’energia final de [Fadici solar incident 1357 _jkwh/m2
de facana ens protegira de la pluja i ajudara a relacionar-nos millor amb I'escala humana aigles grises.Sistemes baix cabal,tem- © Pedifici i | T : . Superficie edific 7.000 |m2
. = edifici i incloent-lo dins els parametres fixats per les 5 total ol S8.221 Tiowhy
kel K 2 +9,08 normatives Europees per ser considerat un edifici de 5 total sl 206 w:-zw
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